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Aliejų naudojimas plaukams prižiūrėti
Plaukų galų minkštiklis — šlakeliu aliejaus sutepti plaukų
galiukus arba visus plaukus. Pirmu atveju išplauti nebūtina, nes 
aliejus pamažėle susigers į plaukus.
Regeneruojamoji galvos odos kaukė — šlakeliu aliejaus
sutepti pirštus ir jais masažuoti galvos odą; galima ištepti ir visus
plaukus; palaikyti bent valandą, bet geriausia - pernakt; ryte
išplauti švelniu šampūnu. Būtinai išbandykite, jei galvos oda lin-
kusi pleiskanoti, yra per riebi arba per sausa!
Apsauginė plaukų kaukė — sutepti plaukus aliejumi prieš
maudantis baseine ar sūriose jūrose, prieš kaitinimąsi saulėje.


